
Dagens snack Lune ret

pasta-kødsovs-grana (1,2)

Pålæg vegetar: 

1 - choritzo (kalkun) grønsags sovs-pasta-grana (1,2,v)

2- skinkesalat (3)

3 - tomater (v) Salat

vege- tomater (v) 1) broccoli salat (v)

pålægs tilbehør 2) bulgur salat (2)

mayo

picaly 3) blade (v)

sylt rødløg

salat komponenter

Dressing 1)

dressing : 0 2)

pesto : persille 3)
chili : Spicy 4)

5)

Brødet (1) 6)

Rugbrød: 0

frokostbrød: 0 *ost (2)

frokostbrød: 0

*kage

INFO

vores rugbrød er lavet på surdej 

samt reduceret salt mængde

produktions tid 72 timer

mandag

* = tilkøb

Allegener : (1) Gluten (2) Laktose (3) Gris (4) Skaldyr (5)nødder (v) Vegetar

Ugemenuen er vejledende & vil blive leveret på dagen i en opdateret version

Mail: Rasmus@lunchandotherstories.dk  tlf: 20888666



Dagens snack Lune ret

okse cuvette-flødekartofler (2)

Pålæg vegetar: 

1- kylling selleri-flødekartofler (2,v)

2- laksesalat 

3 - serrano Salat

vege- vege pølse 1) fransk tomat salat (v)

pålægs tilbehør 2) bønnesalat (v)

mayo

ristedeløg 3) kål salat (v)

syltet tomat

artiskok

salat komponenter

Dressing 1)

dressing : 0 2)

pesto : persille 3)
chili : Spicy 4)

5)

Brødet (1) 6)

Rugbrød: 0

frokostbrød: 0 *ost (2)

frokostbrød: 0

*kage

INFO

vores arbejdstøj er lavet af genbrugs martialier

produceret i Danmark

tirsdag

* = tilkøb

Allegener : (1) Gluten (2) Laktose (3) Gris (4) Skaldyr (5)nødder (v) Vegetar

Ugemenuen er vejledende & vil blive leveret på dagen i en opdateret version

Mail: Rasmus@lunchandotherstories.dk  tlf: 20888666



Dagens snack Lune ret

svinelæber-æble-tranabær-ris (3)

Pålæg vegetar: 

1- okse spegepølse vege pizza (1,2,v)

2- hønsesalat

3 - kartoffel (v) Salat

vege- kartoffel (v) 1) blomkål-peanuts-pesto (5,v)

pålægs tilbehør 2) kartofler-ananas-karry (v)

remolade

ristedeløg 3) blade (v)

purløgs mayo

agurk

salat komponenter

Dressing 1)

dressing : 0 2)

pesto : persille 3)
chili : Spicy 4)

5)

Brødet (1) 6)

Rugbrød: 0

frokostbrød: 0 *ost (2)

frokostbrød: 0

*kage

INFO

vi vælger hoved sageligt Danske oste

onsdag

* = tilkøb

Allegener : (1) Gluten (2) Laktose (3) Gris (4) Skaldyr (5)nødder (v) Vegetar

Ugemenuen er vejledende & vil blive leveret på dagen i en opdateret version

Mail: Rasmus@lunchandotherstories.dk  tlf: 20888666



Dagens snack Lune ret

lam-ratatui-ristet kartofler

Pålæg vegetar: 

1- rullepølse (3) tomat suppe-emmentarler-crutonner (1,2,v)

2- æggesalat (v)

3 - steg Salat

vege- æggesalat (v) 1) squash-citron-mandler (5,v)

pålægs tilbehør 2) pasta salat (1,v)

ravigotte

blødeløg 3) kål salat (v)

syltet squash

salat komponenter

Dressing 1)

dressing : 0 2)

pesto : persille 3)
chili : Spicy 4)

5)

Brødet (1) 6)

Rugbrød: 0

frokostbrød: 0 *ost (2)

frokostbrød: 0

*kage

cookies (1,2,v)

INFO

vores mel er produceret i Danmark,

af dansk korn

torsdag

* = tilkøb

Allegener : (1) Gluten (2) Laktose (3) Gris (4) Skaldyr (5)nødder (v) Vegetar

Ugemenuen er vejledende & vil blive leveret på dagen i en opdateret version

Mail: Rasmus@lunchandotherstories.dk  tlf: 20888666



*Dagens snack Lune ret

kylling-svampe-pasta (1)

Pålæg vegetar: 0

1- åben svampe-pasta (1,v)

2- karry sild (2)

*3 - åben Salat

vege- 0 1) råkost (v)

pålægs tilbehør 2) åben

3) åben

*salat komponenter

Dressing 1)

dressing : 0 2)

pesto : persille 3)
chili : Spicy 4)

5)

Brødet (1) 6)

Rugbrød: 0

frokostbrød: 0 *ost (2)

frokostbrød: 0

*kage

INFO

vi bruger fredagen efter services på rengøring.

mandags frokosten producerer vi søndag aften.

fredag

* = tilkøb

Allegener : (1) Gluten (2) Laktose (3) Gris (4) Skaldyr (5)nødder (v) Vegetar

Ugemenuen er vejledende & vil blive leveret på dagen i en opdateret version

Mail: Rasmus@lunchandotherstories.dk  tlf: 20888666


